
LA RENAISSANCE GYMNASTIQUE
1 rue de l’Église - Gymnase René Liétaert - 59700 Marcq-en-Barœul • 07 59 67 15 35 • larenaissancegymnastique59700@gmail.com

www.la-renaissance-gymnastique.com

Fiche d’État Civil 
Nom de l’adhérent :.....................................................................................................................................................................................

Prénom : .........................................................................................................................................................................................................

Adresse :..........................................................................................................................................................................................................

Code Postal :........................................................Ville :................................................................................................................................

Date de naissance :............................................. Lieu et département :............................................................................................

Tél Portable adhérent :.....................................................................Tél Fixe adhérent :.....................................................................  

Email adhérent :............................................................................................................................................................................................

Sexe :    M  /    F       Nationalité : ..................................................................................................................................................

Profession :.....................................................................................................................................................................................................

 2026 - 2027

Partie réservée au club
Catégorie :..............................................................................  Cours :.............................................................................................

Adhésion pour 1 saison (septembre à août) : 170 €
Adhésion gym douce sénior pour 1 saison (septembre à août) : 100 €
Réduction Famille (même adresse), à partir de deux adhérents : -10 € sur la deuxième adhésion et les suivantes.

Paiement par :  chèque  espèce  chèques vacances  CB (+ 3 € de frais)     • cocher votre choix

Si règlement par chèque, paiement possible en :    1x      2x      3x     • cocher votre choix

Compétition - caution de 250 € pour les vêtements 
Chèque non encaissé si la tenue est rendue en bon état à l’entraineur

Banque :.........................................................................  Chèque N° :.............................................................................................

DOCUMENTS À FOURNIR / À REMPLIR / À SIGNER :

Fiche 
d’État Civil

• La charte du gymnaste 
• Règlement intérieur 

• Règlement fonctionnel

Adhésion 
pour 1 saison

Une photo 
d’identité récente

Certificat médical 
obligatoire

TOUT DOSSIER INCOMPLET SERA REFUSÉ

RÉINSCRIPTION MAJEUR

LA GYM POUR TOUS
Gymnastique� Artistique Féminine (GAF)� & Masculine (GAM) • Baby gym  

École� de gymnastique • Gym adulte et senior • Sport adapté



www.la-renaissance-gymnastique.com

Charte du gymnaste
Charte consultable sur notre site internet : 
https://www.la-renaissance-gymnastique.com/_files/ugd/dbd008_5e105cd6aa2c43bc882787405860b61c.pdf

 Je déclare avoir pris connaissance de la charte du gymnaste et d’en accepter les termes

Règlement intérieur
Règlement consultable sur notre site internet : 
https://www.la-renaissance-gymnastique.com/_files/ugd/dbd008_e4b0210028eb421dbac0c79a52dd943c.pdf

 Je déclare avoir pris connaissance du règlement intérieur et d’en accepter les termes

Règlement fonctionnel
Règlement consultable sur notre site internet : 
https://www.la-renaissance-gymnastique.com/_files/ugd/dbd008_adae43dba7a0480c9eb7d6d865805fa5.pdf

 Je déclare avoir pris connaissance du règlement fonctionnel et d’en accepter les termes

Charte & règlements à signer 
Nom, prénom de l’adhérent :...................................................................................................................................................................

reconnais avoir pris connaissance de la charte du gymnaste et des règlements du club.

Je soussigné Madame, Monsieur :.........................................................................................................................................................

Fait à Marcq-en-Barœul le :.....................................................................................................................................................................

Signature précédée de la mention manuscrite « lu et approuvé » pour toutes les mentions de cette page

Signature 

Vie du club
 J’accepte de recevoir des mails relatifs à la vie du club et de ses projets

 Je souhaite intégrer le groupe des bénévoles du club pour apporter mon aide lors des manifestations
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Questionnaire de santé pour les majeurs
Qui est concerné ?
Le licencié majeur qui demande à la FFG le renouvellement de sa licence.

Quand l’utiliser ?
Le questionnaire est à utiliser pendant les deux saisons qui suivent celle pour laquelle un certificat médical a été délivré.

Répondez aux questions suivantes par OUI ou par NON

Attention : les réponses formulées relèvent de la seule responsabilité du licencié.
• Si vous avez répondu NON à toutes les questions : attestation ci-après à fournir à votre club – Pas de certificat médical.
• Si vous avez répondu OUI à une ou plusieurs questions : le certificat médical est obligatoire pour l’obtention ou le renouvellement de licence.

Durant les douze derniers mois : OUI NON

Es-tu allé (e) à l'hôpital pendant toute une journée ou plusieurs jours ?

Un membre de votre famille est-il décédé subitement d’une crise cardiaque ou inexpliquée ?

Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des palpitations, un essoufflement inhabituel ou un malaise ?

Avez-vous eu un épisode de respiration sifflante (asthme) ?

Avez-vous eu une perte de connaissance ?

Si vous avez arrêté le sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de santé, avez-vous repris sans l’accord 
d’un médecin ?

Avez-vous débuté un traitement médical de longue durée (hors contraception et désensibilisation 
aux allergies) ?

À ce jour : OUI NON

Ressentez-vous une douleur, un manque de force ou une raideur suite à un problème osseux, articulaire 
ou musculaire (fracture, entorse, luxation, déchirure, tendinite, etc.) survenu durant les 12 derniers mois ?

Votre pratique sportive est-elle interrompue pour des raisons de santé ?

Pensez-vous avoir besoin d’un avis médical pour poursuivre votre pratique sportive ?

Attestation pour les majeurs
Je soussigné, Nom :.........................................................................................................................................................................

Prénom : ..............................................................................................................................................................................................

Club : La Renaissance de Marcq-en-Barœul

 Atteste avoir renseigné le questionnaire de santé préalablement à ma demande de licence à la FFG 
pour la saison 2026/2027

 Atteste avoir répondu NON à toutes les questions.

Fait à Marcq-en-Barœul, le…………………………………………………. Signature
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Taille 3/4 
ans

5/6 
ans

7/8 
ans

9/11 
ans

12/14 
ans XS S M L XL XXL 3XL Quantité

totale
Tarif 

unitaire Total €

Quantité
Homme* 10€

Quantité
Femme* 10€

Quantité
Enfant* 10€

Indiquez la quantité souhaitée dans les cases correspondantes. Total 
général

Taille 5/6 
ans

7/8 
ans

9/11 
ans

12/13 
ans

14/15 
ans S M L XL XXL 3XL Quantité

totale
Tarif 

unitaire Total €

Quantité 
Unisexe* 50€

Quantité
Enfant/Ado* 47€

Merci d’indiquer la quantité souhaitée et le coloris choisi (RB pour Royal Blue 
et BU pour Burgundy dans les cases correspondantes).

Total 
général

Taille XS S M L XL XXL 3XL 4XL Quantité
totale

Tarif 
unitaire Total €

Quantité 
Homme* 55€

Quantité
Femme* 55€

Indiquez la quantité souhaitée dans les cases correspondantes. Total 
général

T-SHIRT • Homme - femme - enfant

SWEAT-SHIRT À CAPUCHE 
Unisexe adulte - Enfant/Ado

VESTE SOFT SHELL • Homme - femme

T-shirt • Couleur : «pacific grey» 
Marquage logo du club cœur et dos • 100% Coton

Veste grise soft shell
Marquage logo du club cœur et dos • Couche extérieure et intérieure 100% polyester 
• Poches zippées à l’extérieur • Poche intérieure

Sweat-shirt avec capuche doublée avec cordons plats ton sur ton 
Poche Kangourou • 80% coton 20% polyester • Marquage en broderie cœur et dos
• 2 coloris au choix : Royal Blue et Burgundy
Modèle enfant/ado : capuche doublée sans cordon (en conformité avec la législation européenne pour les enfants)

*Dans la limite des stocks disponibles.

BON DE COMMANDE

Nom et prénom :..................................................................................................

Tél. : ..................................................................................................................................

Mail : ................................................................................................................................

 Paiement par chèque        Paiement par espèce
Cochez la case souhaitée. Le règlement sera à nous remettre en même temps que le bon de commande.
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