
Années Catégories Cours
Places

Restantes

Oct 23 - Juin 24 Baby gym 1) Baby gym COMPLET COMPLET COMPLET
Janv 23 -  Sept 23 Baby gym 2) Baby gym COMPLET COMPLET COMPLET
Juillet 22 - Déc 22 Baby gym 3) Baby gym COMPLET COMPLET COMPLET
Janv 22 - Juin 22 Baby gym 4) Baby gym COMPLET COMPLET COMPLET
Janv 21 - Juin 21 Baby gym 5) Baby gym COMPLET COMPLET COMPLET
Juillet 21 - Déc 21 Baby gym 6) Baby gym COMPLET COMPLET COMPLET

2020 Baby gym 7) Eveil gymnique Fille COMPLET COMPLET COMPLET
2019 - 2018 - 2017 Poussines filles 10) Ecole de Gym 1 COMPLET COMPLET COMPLET

2016 - 2015 Benjamines Niv 1 & 2 14) & 15) Gymnastique Loisir COMPLET COMPLET COMPLET
2016 - 2013 Benjamines -Minimes Niv 1  16) Gymnastique Loisir COMPLET COMPLET COMPLET
2014 - 2013 Minimes Niv 2 17) Gymnastique Loisir COMPLET COMPLET COMPLET
2012 - 2009 Cadettes Juniors Niv 1 et 2 18) Gymnastique Loisir COMPLET COMPLET COMPLET

2016 - 2009
Toutes catégories

TEST OBLIGATOIRE
 19) Gyms confirmées non-

compétitive 
COMPLET COMPLET COMPLET

2020 Baby gym 8) Eveil gymnique Garçon COMPLET COMPLET COMPLET
2019 - 2018 - 2017 Poussins garçons 30) Ecole de Gym 1 Mercredi 17h - 18h30 3

2016 - 2015 Benjamins 32) Gymnastique loisirs Mercredi 17h - 18h30 4
2014 - 2009 Minimes-cadets-Juniors 33) Gymnastique Loisir 1 COMPLET COMPLET COMPLET

Lundi 18h15 -19h45

Vendredi 17h - 18h30

Lundi - vendredi 16h45 - 19h

Mercredi 13h - 16h

2012 et avant
Toutes catégories

TEST OBLIGATOIRE
45) Fédéral A L - M - V entre 18h et 21h TEST

2010 et avant
Toutes catégories

TEST OBLIGATOIRE
46) Performance Nationale L - M - V entre 18h et 21h TEST

2019 à 2017
Poussins confirmés
TEST OBLIGATOIRE

50) Pré-compétitif Lundi - vendredi 16h45 - 18h15 8

2016 à 2010
Benjamin/Minimes/Cadets

TEST OBLIGATOIRE
51) Fédéral A /Performance L - M - V 18h - 20h TEST

2010 et avant
Juniors - Seniors

TEST OBLIGATOIRE
 52) Fédéral A /Performance 

Nationale
L - M - V 19h - 21h TEST

Mardi 15h45 - 16h45

Vendredi 15h45 - 16h45

Lundi 20h00 - 22h00

Mercredi 19h45 - 21h45

Dimanche 10h - 12h

Gymnastique de loisir
Féminines

Masculins

2016 - 2009
Minimes/Cadets/Juniors

TEST OBLIGATOIRE
34) Gyms confirmés non-

compétitive

 LA RENAISSANCE GYMNASTIQUE : 
PLACES RESTANTES AU 02/09/2025

SAISON 2025 - 2026

Jours et Horaires

Baby Gym (cours Mixte)

Gymnastique de Compétiton 
Féminines

2019
Poussins confirmés
TEST OBLIGATOIRE

40) Pré-compétitif COMPLET

2018- 2017 - 2016
Poussines / Benjamines

TEST OBLIGATOIRE
41) Féd B COMPLET

2015 - 2014 - 2013
Benjamines                TEST 

OBLIGATOIRE

2017 - 2016 - 2015
Poussines/Benjamines

TEST OBLIGATOIRE
42) Féd B / Féd A COMPLET

COMPLET

Masculins

43) Féd A Performance TEST

Gym Adulte

2012 et avant
Toutes catégories

TEST OBLIGATOIRE
44) Fédéral A aménagée COMPLET COMPLET

email: larenaissancegymnastique59700@gmail.com

instagram : https://www.instagram.com/la_renaissance_gym_marcq/

10

 61) Gym aux agrés et 
Accrobaties (2 jours sur 3)

COMPLET

site internet : https://www.la-renaissance-gymnastique.com/

facebook : https://www.facebook.com/Larenaissancegymnastiquemarcq

Gymnastique Adulte et Sénior

 +de 50 ans Seniors  60) Gym douce 10

 +de 17 ans

COMPLET COMPLET

COMPLET COMPLET

COMPLET COMPLET


